Resultat Fyrkampen 31 mars 2012

Tavlingsledare: Helena Karlsson, Cecilia Edstrém

Umedalens IF

Friidrottshallen, Dragonen Idrottscentrum, Umea

P13 60 M
1 Linus Kapstad -00
2 Jonathan Wigren -00
3 Tintin Burman -00
4 Jesper Sandstrom -00
5 Linus Nilsson -00
6 Oskar Jonsson
7 Jacob Dahlberg

P13 HOJD
1 Linus Kapstad -00
2 Tintin Burman -00
3 Linus Nilsson -00
4 Oskar Jonsson
5 Jesper Sandstrém
6 Jakob Dahlberg

P13 LANGD ZON
1 Linus Kapstad -00
2 Jonathan Wigren -00
3 Tintin Burman -00
4 Linus Nilsson -00
5 Jesper Sandstrém -00
6 Oskar Jonsson
7 Jakob Dahlberg -00

P13 KULA 3,0
1 Linus Kapstad -00
2 Linus Nilsson -00
3 Jonathan Wigren -00
4 Oskar Jonsson
5 Tintin Burman -00

Umedalens IF
IF Vingarna
Umedalens IF
IFK Umeé
Umedalens IF
IFK Umeé
IFK Umeé

Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
IFK Umeé
IFK Umeé
IFK Umeé

Umedalens IF
IF Vingarna
Umedalens IF
Umedalens IF
IFK Umed
IFK Umeé
IFK Umeé

Umedalens IF
Umedalens IF
IF Vingarna
IFK Umeé
Umedalens IF

6 Linus Tegeenborg Sjéstrom -0 Umedalens IF

7 Jacob Dahlberg -00

P11 60 M
1 Lukas Sallstrom
2 Daniel Holmberg -01
3 Viktor Jonsson

4 Alexander Mannberg -02

5 Edvin Johansson-02
6 Tobias Nordstrém -02

P11 HOJD
1 Daniel Holmberg -01

2 Alexande Mannberg -02

3 Lukas Sallstrom

IFK Umea

IFK Umeé
IFK Umeé
IFK Umeé
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF

IFK Umea
Umedalens IF
IFK Umea

8,61
9,21
9,45
9,86
9,91
10,14
11,50

1,25
1,22
1,12
1,12
1,12
1,02

4,68
4,07
4,00
3,61
3,38
3,32
2,83

7,03
6,64
6,09
5,48
4,95
4,88
4,29

9,98
10,09
10,72
10,86
10,94
11,07

1,24
1,16
0,93



P11 LANGD ZON
1 Daniel Holmberg -01
2 Alexande Mannberg -02

P11 KULA 2,0
1 Daniel Holmberg -01
2 Alexande Mannberg -02
3 Lukas Sallstrém
4 Edvin Johansson-02

P9 60 M
1 Emil Tegenborg Sjéstrom -03
2 Samuel Johanesson
3 Anton Nylander -04
4 Theo Nilsson -03
5 Elliot Renberg -03
6 Petter Nystrom -03
7 Albin Bjork
8 Eddie Brannstrém -04
9 Anton Jansssen -03
10 Joel Bergqvist -04
11 Seth Renberg

P9 HOJD
1 Theo Nilsson -03
2 Samuel Johanesson
3 Petter Nystrom -03
4 Anton Nylander -04
5 Eddie Brannstrom -04
6 Anton Janssen -03

P9 LANGD ZON
1 Samuel Johanesson
2 Anton Nylander -04
3 Emil Tegenborg Sjostréom -03
4 Theo Nilsson -03
5 Eddie Brannstréom -04
6 Petter Nystrom -03
7 Anton Janssen -03
8 Seth Renberg
9 David Gustavsson -03

10 Albin Bjork

P9 KULA 2,0
1 Anton Nylander -04
2 Emil Tegenborg Sjostrém -03
3 Theo Nilsson -03
4 Petter Nystrém -03
5 Elliot Renberg -03
6 Joel Berggvist -04
7 Eddie Brannstrom -04
8 Seth Renberg

IFK Umeé
Umedalens IF

IFK Umeé
Umedalens IF
IFK Umeé
Umedalens IF

Umedalens IF
IFK Umeé
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
IFK Umeé
Umedalens IF
Umedalens IF
IFK Umeé
IFK Umeé

Umedalens IF
IFK Umea

Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF

IFK Umeé

Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
IFK Umeé

Umedalens IF
IFK Umeé

Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
IFK Umeé

Umedalens IF
IFK Umeé

3,59
3,11

6,69
6,61
5,31
4,31

10,06
10,91
11,14
11,45
11,66
11,81
11,94
11,95
12,26
12,52
12,79

1,10
1,10
1,05
1,00
0,90
0,85

3,25
3,10
2,97
2,92
2,71
2,63
2,41
2,40
2,32
0,00

5,36
5,19
4,60
4,55
3,94
3,78
3,73
3,50



P7 60 M
1 Sam Berghman -05
2 Calle Renberg -05
3 Viktor Batsman -05

P7 HOJD
1 Sam Bergman
2 Viktor Batsman -05
3 Calle Renberg -05

P7 LANGD ZON
1 Sam Begman
2 Calle Renberg -05
3 Viktor Batsman -05

P7 KULA
1 Sam Begman
2 Calle Renberg -05
3 Viktor Batsman -05

F13 60 M
1 Hanna Viklund-99
2 Alva Lind -99
3 Evelina Backestrém -99
4 Saga Backestrom -99
5 Lisa Wendel -99
6 Lovisa Sandgren -99
7 Amanda Sandgren -99
8 Emelie Jonsson -99
9 Alma Sundstrém
10 Cecilia Nordstrom -99
11 Isabelle Bjornfot -00
12 Mirjam Skog -00
13 Kajsa Engblom -00
14 Ebba Olsson-99
15 Ellen Sjéstam -99

F13 HOJD

1 Alva Lind -99
2 Saga Backestrém -99
3 Evelina Backestrém -99
4 Zoe Eneroth -99
5 Lovisa Sandgren -99
6 Amanda Sandgren -99
7 lsabelle Bjornfot -00
8 Lisa Wendel -99
9 Mirjam Skog -00

10 Alma Sandstrom

11 Ebba Olsson-99

12 Ellen Sjostam -99

IFK Umeé
Umedalens IF
Umedalens IF

IFK Umed
Umedalens IF
Umedalens IF

IFK Umed
Umedalens IF
Umedalens IF

IFK Umed
Umedalens IF
Umedalens IF

Umedalens IF
IFK Umeé
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
IFK Umea
IFK Umea
Umedalens IF
IFK Umeé
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
IF Vingarna
Umedalens IF
Umedalens IF

IFK Umeé
Umedalens IF
Umedalens IF
IFK Umeé
IFK Umeé
IFK Umeé
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
IFK Umeé
Umedalens IF
Umedalens IF

12,27
13,60
13,78

0,80
0,75
0,75

2,57
1,94
1,80

4,82
3,88
3,62

8,67
8,69
8,87
8,98
9,16
9,18
9,19
9,35
9,36
9,45
9,90
9,92
10,24
10,51
11,16

1,46
1,43
1,43
1,31
1,28
1,28
1,25
1,22
1,22
1,17
1,12
1,07



F13 LANGD ZON
1 Alva Lind -99
2 Isabella Viklund -99
3 Saga Backestrom -99
4 Evelina Backestrom -99
5 Lisa Wendel -99
6 Zoe Eneroth -99
7 Lovisa Sandgren -99
8 Hanna Viklund-99
9 Cecilia Nordstrom -99
10 Amanda Sandgren -99
11 Mirjam Skog -00
12 Emelie Jonsson -99
13 Isabelle Bjornfot -00
14 Kajsa Engblom -00
15 Ebba Olsson-99
16 Ellen Sjéstam -99
17 Matilda Nyberg -00

F13 KULA 2,0
1 Isabella Viklund -99
2 Saga Backestrom -99
3 Hanna Viklund-99
4 Zoe Eneroth -99
5 Lovisa Sandgren -99
6 Evelina Backestrém -99
7 Alva Lind -99
8 Isabelle Bjornfot -00
9 Amanda Sandgren -99
10 Emelie Jonsson -99
11 Ebba Olsson-99
12 Matilda Nyberg -00
13 Lisa Wendel -99
14 Kajsa Engblom -00
15 Ellen Sjéstam -99

F11 60M

1 Maja Lind -01

2 Emelie Nylander -01

3 Matilda Sandgren -02

4 Jenny Viklund -01

5 Sofia Rudolfsson -01

6 Amanda Rask -02

7 Jenny Agren-Nordlund-01

8 Agnes Jacobsson -02

9 Matilda Lindgren -02
10 Sofia Thegenholm -02
11 Alexandra Olund -02
12 Hanna Lundberg -02

IFK Umeé
IFK Umeé
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
IFK Umeé
IFK Umeé
Umedalens IF
Umedalens IF
IFK Umeé
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
IF Vingarna
Umedalens IF
Umedalens IF
Ume FI

IFK Umeé
Umedalens IF
Umedalens IF
IFK Umea
IFK Umea
Umedalens IF
IFK Umea
Umedalens IF
IFK Umea
Umedalens IF
Umedalens IF
Ume FI
Umedalens IF
IF Vingarna
Umedalens IF

IFK Umeé
Umedalens IF
IFK Umeé
Umedalens IF
IFK Umeé

IF Vingarna
Ume FI

IF Vingarna
IFK Umeé

IF Vingarna
Umedalens IF
IF Vingarna

4,58
4,43
4,38
4,29
4,13
4,10
4,09
4,06
4,04
4,01
3,83
3,82
3,73
3,58
3,35
3,18
3,10

10,04
8,00
7,92
7,73
7,65
7,20
7,07
6,76
6,35
6,04
5,98
5,35
5,18
5,16
5,13

9,38
9,56
9,57
9,75
9,90
10,00
10,05
10,12
10,25
11,00
11,05
12,47



F11 HOJD
1 Emelie Nylander -01
2 Maja Lind -01
3 Matilda Sandgren -02
4 Agnes Jacobsson -02
4 Amanda Rask -02
4 Matilda Lindgren -02
7 Alexandra Olund -02

F11 LANGD ZON

1 Matilda Sandgren -02

2 Maja Lind -01

3 Emelie Nylander -01

4 Matilda Lindgren -02

5 Jenny Viklund -01

6 Amanda Rask -02

7 Jenny Agren-Nordlund-01

8 Sofia Rudolfsson -01

9 Agnes Jacobsson -02
10 Sofia Thegenholm -02
11 Emelina Johansson
12 Alexandra Olund -02
13 Hanna Lundberg -02

F11 KULA 2,0
1 Matilda Lindgren -02
2 Matilda Sandgren -02
3 Amanda Rask -02
4 Maja Lind -01
5 Sofia Thegenholm -02
6 Agnes Jacobsson -02
7 Hanna Lundberg -02

F9 60 M
1 Stella Sallstrém
2 Moa Mannberg -03
3 Elsa Skog -03
4 Greta Rudolfsson -03
5 Emma Rickardsson -03
6 Soliana Zeray -03
7 Emma Almqvist-Sandén
8 Ebba Hellstrom
9 Linnea Fredriksson -03
10 Alice Andersson Sandgren
11 Vendela Eriksson -04
12 Alice Lindgren
13 Elsa Bandling -04
14 Nelly Ahgren-Westin -03
15 Julia Persson -04
16 Edith Gellerstedt
17 Tuva-Lee Josér -04

Umedalens IF
IFK Umeé
IFK Umeé

IF Vingarna
IF Vingarna
IFK Umeé
Umedalens IF

IFK Umeé
IFK Umeé
Umedalens IF
IFK Umeé
Umedalens IF
IF Vingarna
Ume FI

IFK Umea

IF Vingarna
IF Vingarna
IFK Umea
Umedalens IF
IF Vingarna

IFK Umea
IFK Umea
IF Vingarna
IFK Umea
IF Vingarna
IF Vingarna
IF Vingarna

IFK Umeé

Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
IFK Umeé

Umedalens IF
IFK Umeé

Umedalens IF
Umedalens IF
IFK Umeé

Umedalens IF
Umedalens IF
IFK Umeé

Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF

1,27
1,27
1,24
0,98
0,98
0,98
0,88

3,79
3,52
3,46
3,39
3,38
3,28
3,27
3,16
2,79
2,65
2,56
2,52
2,38

6,43
6,04
5,86
5,27
4,74
4,46
3,36

10,70
10,96
11,05
11,37
11,45
11,47
11,58
11,63
11,72
11,75
11,83
11,84
11,96
11,18
12,33
12,86
13,59



F9 HOJD
1 Linnea Fredriksson -03
2 Moa Mannberg -03
3 Greta Rudolfsson -03
4 Nelly Ahgren-Westin -03
5 Emma Rickardsson -03
6 Alicia Andersson Sandgren
7 Emma Almgvist-Sanden -03
8 Tove Sehlsstedt -03
9 Soliana Zeray -03
10 Vendela Eriksson -04
11 Edith Gellerstedt
12 Julia Persson
13 Alice Lindgren -04

F9 LANGD ZON
1 Greta Rudolfsson -03
2 Moa Mannberg -03
3 Alice Andersson Sandgren
4 Linnea Fredriksson -03
5 Emma Rickardsson -03
6 Emma Almgvist-Sanden -03
7 Ebba Hellstrém -03
8 Edith Gellerstedt
9 Soliana Zeray -03
10 Nelly Ahgren-Westin -03
11 Alice Lindgren -04
12 Julia Persson -04
13 Tove Sehlisstedt -03
14 Vendela Eriksson -04
15 Elsa Bandling -04

F9 KULA 2,0
1 Emma Almgvist-Sanden -03
2 Tove Sehlsstedt -03
3 Stella Sallstrom
4 Greta Rudolfsson -03
5 Moa Mannberg
6 Alicia Andersson Sandgren
7 Julia Persson -04
8 Alice Lindgren -04
9 Vendela Eriksson -04
10 Linnea Fredriksson -03
11 Edit Gallerstedt

Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
IFK Umeé

IFK Umeé

IFK Umeé

Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF

Umedalens IF
Umedalens IF
IFK Umeé

Umedalens IF
IFK Umeé

IFK Umeé

Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF

IFK Umeé

Umedalens IF
IFK Umeé

Umedalens IF
Umedalens IF
IFK Umeé

Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF

1,00
0,95
0,95
0,95
0,90
0,90
0,85
0,85
0,80
0,80
0,80
0,80
0,65

3,18
2,95
2,80
2,75
2,71
2,64
2,63
2,57
2,51
2,50
2,50
2,40
2,40
2,26
2,18

6,17
4,65
4,37
4,34
3,83
3,61
3,51
3,27
3,09
3,03
2,59



F7 60 M
1 Kerstin Rudolfsson
2 Alva Lindgren -05
3 Elvira Engbom -05
4 Carla Hallin Rudolfsson-05
5 Greta Hagglund -05
6 Rut Olsson-05
7 Emmy Karrlander -05
8 Miralie Renberg
9 Emilia Sponseller-05

F7 HOJD
1 Carla Hallin Rudolfsson-05
2 Kerstin Rudolfsson -05
3 Rut Olsson-05
4 Emmy Karrlander -05
5 Emilia Sponseller-05

F7 LANGD ZON
1 Alva Lindgren
2 Elvira Engbom -05
3 Kerstin Rudolfsson -05
4 Carla Hallin Rudolfsson-05
5 Rut Olsson-05
6 Miralie Renberg
7 Emilia Sponseller-05
8 Greta Hagglund -05
9 Emmy Karrlander -05

F7 KULA
1 Kerstin Rudolfsson -05
2 Miralie Renberg
3 Emilia Sponseller-05
4 Emmy Karrlander -05
5 Carla Hallin Rudolfsson-05
6 Rut Olsson-05

F7 STAFETT 4x100 M
1 Umedalens IF Lagl

Carla Hallin-Rudolfsson

Kerstin Rudolfsson

Rut Olsson

Greta Hagglund

PF9 STAFETT 4x100 M
1 Umedalens IF / IFK Umeé
Samuel Johansson
Theo Nilsson -03
Anton Nylander -04

Umedalens IF
IFK Umeé

IF Vingarna
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
IFK Umeé
Umedalens IF

Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF

IFK Umeé

IF Vingarna
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
IFK Umea
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF

Umedalens IF
IFK Umeé

Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF

Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF

IFK Umea
Umedalens IF
Umedalens IF

Emil Tegenborg Sjostrém -03 Umedalens IF

12,25
12,29
12,33
12,55
13,07
13,31
13,55
14,01
14,08

0,80
0,70
0,65
0,65
0,65

2,46
2,40
2,32
2,27
2,27
2,10
2,10
2,00
1,65

4,21
3,38
3,31
3,02
2,97
2,49



2 Umedalens IF Lag 2
Ebba Hellstrom -03
Soliana Zeray -03
Greta Rudolfsson -03

3 IFK Umea
Elsa Bandling -04
Stella Zellstrém
Albin Bjork
Alva Lindgren

4 Umedalens IF Lagl
Alice Lindgren -04
Eddie Brannstrom -04
Julia Persson -04
Tuva-Lee Josér -04

PF11 STAFETT 4x100 M

IFK Umed

1 Daniel Holmberg
Matilda Lindgren
Maja Lind
Matilda Sandgren

F13 STAFETT 4x100 M
1 IFK Umea

Alma Sundstrom

Amanda Sandgren

Livisa Sandgren

Alva Lind

2 Umedalens IF Lag 2
Evelina Backestrom
Isabelle Bjornfot
Saga Backestrém
Emelie Nylander

3 Umedalens IF Lagl
Cecilia Nordstrom
Ebba Olsson
Emelie Jonsson
Lisa Wendel

PF13 STAFETT 4x100 M
1 IF Vingarna

Jonathan Wigren

Amanda Rask

Kajsa Engblom

Agnes Jacobsson

P13 STAFETT 4x100 M
1 Umedalens IF / IFK Umeé
Oscar Jonsson
Jacob Dahlberg
Linus Nilsson
Tintin Burman

Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF

IFK Umeé
IFK Umeé
IFK Umeé
IFK Umeé

Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF

IFK Umeé
IFK Umeé
IFK Umeé
IFK Umea

IFK Umea
IFK Umea
IFK Umea
IFK Umeé

Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF

Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF
Umedalens IF

IF Vingarna
IF Vingarna
IF Vingarna
IF Vingarna

IFK Umea

IFK Umea
Umedalens IF
Umedalens IF



